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Afa Forsakring ger trygghet och ekonomiskt stéd vid sjukdom, arbetsskada, arbetsbrist,
dodsfall och foéraldraledighet. Vara forsakringar ar bestamda i kollektivavtal mellan
arbetsmarknadens parter och vi férsékrar 9 av 10 méanniskor i privat naringsliv, kommuner
och regioner.

Afa Forsakring drivs utan utdelning till &garna. Vi férvaltar drygt 200 miljarder kronor for att
sakerstalla framtida utbetalningar till vara forsakrade. En viktig del av var verksamhet ar att

stédja forskning och projekt som aktivt syftar till att férbattra arbetsmiljon.

Afa Férsakring ar samlingsnamnet fér Afa Trygg tjanstepensionsaktiebolag,
Afa Sjuk tjanstepensionsaktiebolag och Afa Liv tjanstepensionsaktiebolag.

Afa Forsakring har cirka 650 medarbetare och égs av Svenskt Néringsliv, LO och PTK.



Vi arbetar forebyggande

Afa Forsdakring ar kollektivavtalets forsdkringsbolag och &gs av arbetsmarknadens parter.
Varje ar satsar vara dgare Svenskt Naringsliv, LO och PTK cirka 300 miljoner kronor,
genom Afa Forsdkring, pa insatser som ska stotta arbetsgivare och anstéllda i deras fore-
byggande arbete. Pa sd vis bidrar vi till minskad ohélsa och féarre arbetsskador pé landets
arbetsplatser.

Grunden i vart férebyggande arbete ar var skadedatabas, som innehéller 6ver 15 miljoner
forsakringsarenden. Ur skadedatabasen kan vi ta fram statistik om vilka yrken och arbets-
uppgifter som &r férknippade med olika skador och sjukdomar. Statistiken anvinds bland
annat som beslutsunderlag fér forskning vi finansierar inom arbetsmilj6 och hélsa.

For att gora informationen tillgidnglig for alla presenterar vi varje ar aktuell statistik i var
arsrapport och i flera delrapporter. Arsrapporten dr mer generell medan delrapporterna
belyser specifika omréden, till exempel arbetsskador och sjukfrénvaro for byggbranschen,
som den hér rapporten.

Forskning * Kunskap och
och utveckling praktisk nytta for
Statistik Fler Sveriges arbetsplatser
forebyggande

N * Framjande av friskfaktorer
insatser

Ekonomiskt * Minskad ohélsa och
stod arbetsskador

Systemstod

Prevent
och Sunt-
arbetsliv
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BAKGRUND

Bakgrund

P4 den svenska arbetsmarknaden dr yrken inom byggbranschen bland de mest utsatta

for arbetsolycksfall och arbetssjukdomar. Byggbranschen sysselsatte sammanlagt 242 000
arbetare ar 2020, vilket &r &tta procent av det totala antalet sysselsatta i privat sektor. For
man utgor yrkesgrupperna i branschen tolv procent av samtliga sysselsatta i sektorn. Det
ar darfor viktigt att kartlagga vilka hédndelser som orsakar allvarliga arbetsskador och vilka
diagnoser som leder till 1dngvarig sjukfranvaro inom yrkesgrupperna.

Rapporten bygger péa statistik 6ver forsdkringsidrenden for de fem yrkesgrupperna betong-,
bygg- och anliggningsarbete, byggnadsmalare, byggnadstrdarbetare, elekiriskt arbete och
isolerings- och VVS-montorer.

Som diagram A visar ar 97 procent av de arbetande inom byggbranschen anstéllda inom
privat sektor, medan ungeféir 3 procent dr anstdllda inom kommunal sektor. Staten och
regional sektor stdr fér mindre 4n 1 procent var av sysselsittningen. Fordelningen gor att
statistiken i rapporten inte redovisas uppdelat pé sektor utan enbart foér privat sektor.

Diagram A

Sysselsattning fér byggbranschen uppdelad pa sektor, ar 2020.

03%  2,7%

Staten
Kommuner och regioner
97,0% [l Privat sektor

Kélla: Statistiska centraloyrén, SCB.
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BAKGRUND

Som diagram B visar utgor yrkesgruppen betong-, bygg- och anliggningsarbete 41 procent
av de sysselsatta i byggbranschen medan byggnadstrdarbetare och elektriskt arbete utgor 21
procent vardera, isolerings- och VVS-montérer 11 procent och byggnadsmalare 6 procent.

Sysselséattning fér byggbranschen uppdelad pa yrkesgrupp, ar 2020. Privat sektor.

[ | Betong-, bygg- och anlaggningsarbete
Byggnadsmalare
Byggnadstraarbetare

. Elektriskt arbete

Isolerings- och VVS-montérer

Kélla: Statistiska centraloyran, SCB.
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BAKGRUND

Som diagram C visar ar byggbranschen mansdominerad och kénsfordelningen for de
studerade yrkesgrupperna i rapporten skiljer sig fran kénsfordelningen foér hela den svenska
arbetsmarknaden. Ar 2020 var 49 procent av de sysselsatta pd den svenska arbetsmark-
naden kvinnor och 51 procent var mén. Samma &r var 3 procent av de sysselsatta inom
byggbranschen kvinnor och 97 procent var mén. Den stora mansdominansen inom bygg-
branschen gor att statistiken i rapporten ibland inte gér att dela upp pa kon.

Koénsfordelning for byggbranschen i privat sektor och
hela den svenska arbetsmarknaden, ar 2020.

100%
90%
80%

49%

70%

60%

50%

40%

30%

20%
Kvinnor

. Man

10%

0%
Byggbranschen Hela arbetsmarknaden

Kalla: Statistiska centralbyran, SCB.
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BAKGRUND

Som diagram D visar skiljer sig &ven alderssammanséttningen foér byggbranschen fran
alderssammanséttningen fér den svenska arbetsmarknaden i sin helhet.

For byggbranschen 4r andelen yngre hogre dn vad den &r pa hela arbetsmarknaden, vilket
delvis beror p4 att yrkena inte kréver eftergymnasial utbildning. Ar 2020 var 63 procent
av kvinnorna och 43 procent av midnnen mellan 16 och 35 ar. Motsvarande siffror for hela
arbetsmarknaden var 36 och 37 procent.

Aldersférdelning for byggbranschen i privat sektor och
hela den svenska arbetsmarknaden, ar 2020.

100%
° 6%

90%

13%
80%
21%
70% e 24% 24%
60%
21% 2
50% 235 3% W s56-64ar
40% 2
40% 46-55 ar
30% A
30% 36-45 ar
24% 25% .
20% )
26-35 ar
10% 23%
0%
Byggbranschen Hela arbetsmarknaden Byggbranschen Hela arbetsmarknaden
Kvinnor Maén

Kélla: Statistiska centraloyrén, SCB.
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Om rapporten

Rapporten bygger péa statistik fran Afa
Forsdakrings skadedatabas och handlar
om allvarliga arbetsskador och langvarig
sjukfrénvaro for yrkesgrupperna betong-,
bygg- och anliggningsarbete, byggnads-
mdlare, byggnadstrdarbetare, elektriskt
arbete och isolerings- och VVS-montorer.
Bland annat redovisas de vanligaste
orsakerna till allvarliga arbetsolycks-
fall och de vanligaste diagnoserna vid
langvarig och kortvarig sjukfranvaro for
yrkesgrupperna.

Vi har studerat 26 122 lnga sjukfall,

32 717 korta sjukfall och 13 472 allvarliga
arbetsolyckor som har intraffat under
perioden 2015-2020. Vi har ocksa stude-
rat 2 894 arbetssjukdomar som har visat
sig under dren 2015-2020, 1 195 av dem
har drabbat anstéllda i byggbranschen.
Statistiken redovisas efter skadeér/
visandedr, det vill sdga det ar som arbets-
olycksfallet intraffade, arbetssjukdomen
visade sig, eller sjukfallet paborjades.

Afa Forsakrings skadedatabas ar en dyna-
misk databas. Det betyder att sjukfall och
arbetsskador kan rapporteras in i efter-
hand, vilket ger en efterslapning i inflodet
av forsékringsérenden. Normalt berdknar
vi att det tar cirka tva till tre 4r innan
majoriteten av de skador som har intraffat
under ett skadedr har rapporterats in

till Afa Forsdkring. Eftersldpningen for
arbetssjukdomar ar dock langre.

I rapporten ar risken, det vill séga antalet
sjukfall/arbetsolycksfall per 1 000 syssel-
satta, beréaknad for perioden 2015-2020.
Varje skadedr/visandeédr ar avlist 31
december aret efter skadedr/visandear.

OM RAPPORTEN

Till berakningarna har sysselsattnings-
statistik fran Statistiska centralbyrans
yrkesregister anvints. Statistiken finns
tillgénglig for dren 2015-2020.

Yrkesgruppen betong-, bygg- och
anldggningsarbete inkluderar anlagg-
ningsarbetare, anlaggningsdykare,
anldggningsmaskinfoérare, m.fl, betong-
arbetare, byggnads- och ventilations-
platslagare, glastekniker, golvldggare,
grovarbetare inom bygg och anléggning,
kranforare, m.fl, maskinoperatorer,
cement-, sten- och betongvaror, murare,
m.fl, stalkonstruktionsmontorer och
grovplatsslagare, stillningsbyggare,
takmontorer och 6vriga byggnads- och
anldggningsarbetare.

Yrkesgruppen byggnadsmdlare bestar av
mélare.

Yrkesgruppen byggnadstrdarbetare
inkluderar fin-, inrednings- och mobel-
snickare och triaarbetare, snickare, m.fl.

Yrkesgruppen elekiriskt arbete inkluderar
distributionselektriker, elektronikrepara-
torer och kommunikationselektriker, m.fl,
industrielektriker och installations- och
serviceelektriker.

Yrkesgruppen isolerings- och VVS-
montoérer inkluderar isoleringsmontorer,
kyl- och varmepumpstekniker, m.fl. och
VVS-montoérer, m.fl.

Yrkesgrupperna omfattas huvudsakligen
av Byggnadsarbetareforbundets, IF
Metalls, Elektrikerférbundet, Malar-
forbundets och SEKO:s avtalsomraden.
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OM RAPPORTEN

FORSAKRINGARNA SOM AR GRUNDEN FOR VAR STATISTIK:

Arbetsskadeférsakringen

Trygghetsforsakring vid arbetsskada, TFA,
omfattar samtliga anstallda. Det vill sdga saval
arbetare som tjansteman inom avtalsomradena
Svenskt Naringsliv/LO/PTK och kooperationen.
TFA-KL omfattar samtliga anstéllda i kommmuner,
regioner, Svenska kyrkan och Sobonaftretag.
Afa Forsakring har ocksa uppdraget att admi-
nistrera och reglera arbetsskador i enlighet med
det statliga personskadeavtalet, PSA, och har
darfor information om i stort sett alla anmélda
arbetsskador i Sverige.

Arbetsskador

Grunden for statistiken om arbets-
olycksfall och arbetssjukdomar &r skador
som har gett ersidttningar fran Trygg-
hetsforsakring vid arbetsskada, TFA.
Statistiken som redovisas avser endast
godkénda arbetsskador. Med en allvarlig
arbetsolycka menar vi att olyckan har lett
till mer &n 30 dagars sjukskrivning eller
motsvarande ldkningstid, eller till medi-
cinsk invaliditet. Medicinsk invaliditet

Langa sjukfall

Grunden for avsnitten om langa sjuk-

fall ar ersatta sjukfall i Afa Forsakrings
sjukforsdkring, avtalsgruppsjukforsakring
AGS, som omfattar privatanstéllda
arbetare. Med ett ldngt sjukfall menar

vi en sjukskrivning som har pagatt i

mer dn 90 dagar eller lett till sjuk eller

Sjukforsakringen

Avtalsgruppsjukforsakringen, AGS, omfattar
arbetare inom avtalsomradet Svenskt Narings-
liv/LO och kooperationen. AGS-KL omfattar
anstallda i kommuner, regioner, Svenska kyrkan
och Sobonaféretag. Sobona ar en arbetsgivar-
organisation for foretag som ar verksamma
inom kommun- och regionnara verksamheter.
Sjukforsakringen omfattar daremot inte statligt
anstallda eller tjansteman inom det privata
avtalsomradet. Sjukforsakringen ger ett komple-
ment till sjukpenning eller sjuk- eller aktivitetser-
sattning fran Forsakringskassan och sjukfran-
varon behdver inte vara arbetsrelaterad.

ar ett forsdkringsmedicinskt méatt som
anges i procent (%). Det &r ett matt pa
den bestidende kroppsliga funktionsned-
sattningen till foljd av arbetsskadan. Den
medicinska invaliditetsgraden avgors forst
da skadan har natt ett tillstdnd da inga
fordndringar forvantas. Fram till dess gors
en preliminér uppskattning av skadans
svéarighetsgrad.

aktivitetsersattning, hos Afa Forsdkring
kallad ménadsersiattning. Aktivitets-
ersittning ar en tidsbegransad erséattning
som Forsakringskassan kan bevilja unga i
aldern 19-29 ar.
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Korta sjukfall

Avtalsgruppsjukforsakringen for pri-
vatanstillda arbetare, AGS, lamnar i
normalfallet ersdttning frdn och med dag
151 ett sjukfall.

Kompletterande statistik

Afa Forsakring registrerar diagnoskoder
enligt kodsystemet ICD-10 som admini-
streras av Socialstyrelsen (Socialstyrelsen,
2011). Yrkesgrupperna i rapporten baseras
pa standard for svensk yrkesklassificering,
SSYK (Statistiska centralbyrdn, 2012),
och uppgifter om antalet sysselsatta
kommer frén Statistiska centralbyrins
yrkesregister. I rapporten ar risken, det
vill séiga antalet sjukfall per 1 000 syssel-
satta, berdknad for perioden 2015-2020.
Till berdkningarna har sysselsidttnings-
statistik fran yrkesregistret anvénts.
Statistiken finns tillgdnglig fér dren
2015-2020.

Statistiska centralbyrdns yrkesregister
innehéller information om den arbetande

For byggbranschen ar det darfor mojligt
att redovisa statistik for korta sjukfall,
vilket vi definierar som sjukfall som blivit
mellan 15 och 90 dagar lédnga.

befolkningens yrkestillhorighet. Informa-
tionen géller det yrke individen ansetts
ha haft i november under referensaret
och den élder som han eller hon har
uppnétt vid drets slut. Statistiken om-
fattar alla som &r 16 ar eller dldre och
som under referensaret ansetts ha varit
forvarvsarbetande i november ménad
och folkbokforda i Sverige 31 december.
Fram till och med 2018 raknas en person
som forvarvsarbetande om han eller

hon arbetat i minst en timme per vecka

i november ménad. Fran och med 2019
ridknas en person som forvarvsarbetande
om han eller hon fatt en 16n i november
manad som 6verstiger 99 kronor eller
bedrivit aktiv ndringsverksamhet.

OM RAPPORTEN
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SAMMANFATTNING

Sammanfattning

Rapporten avser arbetsskador och sjukfranvaro inom
byggbranschen i privat sektor.

Arbetsskador

Anstéllda inom byggbranschen har hogre risk for allvarliga arbetsolycksfall an
genomsnittet fér samtliga yrkesgrupper i privat sektor.

Olyckor med maskiner och verktyg och fall frdn héjd &r de vanligaste orsakerna till ett
allvarligt arbetsolycksfall inom byggbranschen.

Den vanligaste skadan vid en arbetsolycka i byggbranschen &r en handskada.

Inom byggbranschen har byggnadstrdarbetare hogst risk for ett allvarligt arbetsolycksfall
medan yrkesgruppen elektriskt arbete har lagst risk.

Det ar de yngsta och de aldsta inom byggbranschen som har hégst risk att drabbas av
ett allvarligt arbetsolycksfall.

Yngre skadar sig oftare vid olyckor med maskiner och verktyg och nar de skar sig pa
nagot. Aldre skadar sig oftare i fallolyckor.

Den vanligaste orsaken till en handskada inom byggbranschen &r i samband med ett
arbetsmoment dér man arbetar med ett handhallet verktyg, till exempel kniv eller sag.
52 procent av samtliga arbetsolycksfall som leder till en handskada intraffar vid arbete
med ett handhallet verktyg.

De vanligaste orsakerna bakom godkanda arbetssjukdomar fér anstallda inom
byggbranschen &r effekter av vibration och karpaltunnelsyndrom.
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SAMMANFATTNING

Langvarig sjukfranvaro

Muskuloskeletala diagnoser som ryggsjukdomar och reumatism &r den vanligaste
orsaken till langvarig sjukfranvaro inom byggbranschen.

Byggnadsmalare har den hogsta risken for langvarig sjukfranvaro inom byggbranschen.
Yrkesgruppen elektriskt arbete har den I&gsta risken.

Kvinnor inom byggbranschen har hogre risk for langvarig sjukfranvaro 4n man och aldre
har hogre risk &n yngre.

Risken for langvarig sjukfranvaro har minskat i byggbranschen de senaste aren.

Kortvarig sjukfranvaro

Risken for kortvarig sjukfranvaro inom byggbranschen 6kade 2020. En viktig forklaring
till detta var covid-79.

Okande alder paverkar inte kortvarig sjukfrnvaro i samma utstrackning som l&ngvarig
sjukfranvaro.

De kortvariga sjukfallen har, jamfért med de langvariga, en lagre andel psykiska och
muskoloskeltala diagnoser och en hogre andel sjukfall p& grund av olycksfall pa fritiden.

BYGGBRANSCHEN — ALLVARLIGA ARBETSSKADOR OCH SJUKFRANVARO 13
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ALLVARLIGA ARBETSOLYCKSFALL INOM BYGGBRANSCHEN

Allvarliga arbetsolycksfall
inom byggbranschen

| detta avsnitt redovisas statistik dver allvarliga arbetsolycksfall inom
byggbranschen. Arbetsolycksfallen som redovisas har ersatts av
Trygghetsférsakringen vid arbetsskada for privatanstallda, TFA.

I tabell 1 visas antalet arbetsolycksfall Endast tre procent av olyckorna har

for byggbranschen i privat sektor uppdelat drabbat kvinnor. Det beror till stor del
pa kon och olyckans allvarlighetsgrad for péa att de flesta sysselsatta inom bygg-
aren 2015-2020. Hur allvarlig en skada branschen 4r mén. Pa grund av den

ar bedoms utifrédn hur 1ang tid sjukfallet ojamna konsfordelningen kommer mer-
varat och om den har lett till permanent parten av statistiken i detta avsnitt inte
funktionsnedsattning i form av medicinsk att redovisas uppdelat pa kon.

invaliditet eller till dodsfall.! Antalet

olycksfall har legat pé en jamn niva de

senaste aren och en knapp tredjedel Med en allvarlig arbetsolycka menar vi att olyckan
. . . har lett till mer &n 30 dagars sjukskrivning eller

av dem har varit allvarhga. I den hér motsvarande lakningstid, och/eller medicinsk

rapporten kommer vi att fokusera pa de invaliditet.

allvarliga arbetsolycksfallen.

Tabell 1

Antal godkénda arbetsolycksfall efter allvarlighetsgrad och kén inom byggbranschen,
2015-2020. Privat sektor.

L e[ sw]l ew| wef mo] e

Ej allvarliga arbetsolycksfall 4 494 5142 5348 5405 5569 5341
Man 4 354 4950 5159 5198 51323 5108
Kvinnor 140 192 189 207 246 233
Allvarliga arbetsolycksfall 2060 2206 2 367 2385 2248 2206
Man 2020 2 156 2 309 2333 2172 2149

Kvinnor 40

50 58 52 76 57

"Medicinsk invaliditet &r ett matt pa den bestaende kroppsliga funktionsnedsattningen
till f6ljd av en arbetsskada och graderas i procent av funktionsnedséttning.
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ALLVARLIGA ARBETSOLYCKSFALL INOM BYGGBRANSCHEN

Tabell 2 redovisar antalet allvarliga
arbetsolycksfall uppdelat pa de fem yrkes-
grupperna inom byggbranschen. Flest
arbetsolycksfall drabbade yrkesgruppen
betong-, bygg- och anldggningsarbete.

Det ar ocksa den storsta yrkesgruppen i
branschen. D4 antalet sysselsatta skiljer
sig mellan yrkesgrupperna behover olycks-
fallen séttas i relation till sysselsattningen
nér man jamfor grupperna, vilket gors i
foljande avsnitt.

Tabellen visar dven hur stor andel av de
allvarliga arbetsolyckorna som ledde till

Tabell 2

Antal godkénda allvarliga arbetsolycksfall 201

2020 per yrkesgrupp inom byggbranschen. Kv

medicinsk invaliditet ar 2020. For hela
byggbranschen ledde i genomsnitt 57
procent av de allvarliga arbetsolyckorna
till medicinsk invaliditet.? Byggnads-
malare hade lagst andel olyckor med
medicinsk invaliditet, medan byggnadstrd-
arbetare hade hogst. Att siffran skiljer sig
it mellan yrkesgrupperna beror troligtvis
pé att arbetsuppgifterna och ddrmed
typen av olyckor skiljer sig 4t mellan
grupperna. I kommande avsnitt beskrivs
de handelseférlopp som oftast orsakar

ett arbetsolycksfall for anstéllda inom
byggbranschen.

020 och andel med medicinsk invaliditet
och man. Privat sektor.

Andel me nsk

Betong-, bygg- och
anlaggningsarbete

Byggnadsmalare 106 81
Byggnadstréarbetare 682 699
Elektriskt arbete 214 268

Isolerings- och VVS-montérer

10M 1066 54%
100 96 86 83 43%
Ay 713 696 674 61%
306 289 277 251 57%

59%

Avlast 2021-12-31.

2] genomsnitt fér samtliga yrkesgrupper i privat sektor ledde 52 procent av

de allvarliga arbetsolyckorna till medicinsk invaliditet &r 2020.
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Risk fér allvarliga arbetsolycksfall 6ver tid

I diagram 1 visas antalet allvarliga
arbetsolycksfall per 1 000 sysselsatta 6ver
tid, &ven kallat risk for allvarliga arbetso-
lycksfall.? Risken redovisas for mén och
kvinnor tillsammans samt uppdelat pa
kon for anstéllda inom byggbranschen i
privat sektor. Som jamforelse visas dven
motsvarande matt for samtliga yrkes-
grupper i privat sektor. Anstéllda inom
byggbranschen har en hogre risk att
drabbas av en allvarlig arbetsolycka dn
genomsnittet for samtliga yrkesgrupper i
privat sektor. Det giller badde kvinnor och
man.

Inom byggbranschen stiar mén for 97 pro-
cent av sysselsidttningen. Deras risk har

Risk for allvarliga arbetsolycksfall. Privat sektor.

ALLVARLIGA ARBETSOLYCKSFALL INOM BYGGBRANSCHEN

ddrmed en storre padverkan pd branschens
totala risk &n vad kvinnornas har, och den
totala risken for branschen ligger darfor
ndra mannens risk. Ménnens risk har de
senaste aren legat pa en stabil niva och
uppgick 2020 till 9,2 allvarliga arbetso-
lycksfall per 1 000 sysselsatta. Kvinnornas
risk varierar mer mellan dren, och uppgick
2020 till 8,0. Variationen beror till stor del
pé att antalet olyckor for kvinnor inom
branschen &r fi. En mindre forandring

i antalet olyckor kan fi ett relativt stort
genomslag i statistiken. Med anledning

av detta kommer vi inte att bryta ner
foljande statistikmatt p kon, utan istél-
let redovisa statistik for de bada konen

tillsammans.

12,0

10,0

8,0

6,0

4,0

2,0

0,0
2015 2016 2017 2018

2019

2020

3 Risken for varje skadedr &r aviast 31 december aret efter att olyckan skedde.

B van, byggbranschen
Kvinnor, byggbranschen

Kvinnor och man,
byggbranschen

. Mén, samtliga
yrkesgrupper

Kvinnor,
samtliga yrkesgrupper

Kvinnor och mén,
samtliga yrkesgrupper
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I diagram 2 redovisas den totala risken
for byggbranschen fréan diagram 1, upp-
delat pa de fem yrkesgrupperna. Samtliga
yrkesgrupper inom byggbranschen har
hogre risk for ett allvarligt arbetsolycksfall
4n genomsnittet for privat sektor. Hogst
risk har byggnadstrdarbetare, f6ljt av
gruppen betong-, bygg- och anldggnings-
arbete och isolerings- och VVS-montorer.
Lagst risk har grupperna byggnadsmdlare
och elektriskt arbete.

Risk for allvarliga arbetsolycksfall per yrkesgrupp inom byggbranschen.

Kvinnor och man. Privat sektor.

Risken att drabbas av en allvarlig arbets-
olycka har de senaste sex iren legat pa
en relativt stabil niva for alla fem yrkes-
grupper. De senaste aren kan dock en viss
okning skonjas for ndgra av grupperna.
Okningen beror p& en kombination av att
antalet olyckor har ékat nagot samtidigt
som sysselsdttningen har minskat nigot.*

14,0

12,0

100 \—/

8,0

6,0

Byggnadstraarbetare

[ | Betong-, bygg- och
anlaggningsarbete

1 Isolerings- och

40 /

2,0

0,0
2015 2016 2017 2018

VVS-montdrer
Byggnadsmalare

I Elektriskt arbete
2019 2020

“Fran 2019 anvéander Statistiska centraloyrén en ny datakélla och metod fér att klassificera férvarvsarbetare.
Foérandringen innebar ett tidseriebrott mellan &ren 2018 och 2019, vilket eventuellt kan paverka riskberakningen.
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Risk for allvarliga arbetsolycksfall per aldersgrupp

I diagram 3 visas genomsnittlig risk

for allvarliga arbetsolycksfall inom
byggbranschen i privat sektor fér aren
2015-2020. Diagrammet ar uppdelat efter
aldersgrupp. Det dr den dldsta alders-
gruppen som har hogst olycksrisk, foljt av
den yngsta och den nést aldsta.’

For byggnadstraarbetare och isolerings-
och VVS-montorer har 16-25-aringar
hogst olycksrisk. For de andra yrkes-
grupperna dr det 56-64-aringar som har
det. Att den yngsta aldersgruppen har en
hog risk kan tolkas som att det finns en
6kad olycksrisk pa grund av att man ar ny

Genomsnittlig risk for allvarliga arbetsolycksfall per dldersgrupp inom byggbranschen

2015-2020. Kvinnor och mén. Privat sektor.

6,0

4,0

2,0

0,0
16-25 ar 26-35ar

i yrket, man kan ha andra arbetsuppgifter
och har formodligen inte hunnit utveckla
samma risktdnk som sina mer erfarna
kollegor. Att de &ldre 8ldersgrupperna har
en hog olycksrisk kan bland annat bero pa
att skador generellt liker l1angsammare
for aldre &n for yngre.

Det finns skillnader mellan dldersgrupper
nér det géller vilken typ av olyckor man
drabbas av. I kommande avsnitt kommer
vi att titta ndrmare pé vilka héndelsetyper
som den yngsta och de éldsta grupperna
har en hojd risk for.

36-45 ar 46-55 ar 56-64 ar

5| genomsnitt for samtliga yrkesgrupper i privat sektor & sambandet tydligare mellan 6kad alder och olycksrisk &n
vad det &r inom byggbranschen. Den yngsta aldersgruppen har relativt 1ag risk, medan de tva &ldsta har hogst risk.
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Vanliga orsaker till allvarliga arbetsolycksfall

Diagram 4 visar de vanligaste typerna
av héandelser som har orsakat allvarliga
arbetsolycksfall 2015-2020 i bygg-
branschen. P& f6ljande sidor ges ocksa
exempel pa hiandelseforlopp som har
orsakat allvarliga arbetsolycksfall.

Den vanligaste orsaken till en allvarlig
arbetsolycka &ar att man skadar sig vid
arbete med maskiner och verktyg, till
exempel att man rakar klamma sig i en
arbetsmaskin eller sdga sig i handen.
Dessa olyckor utgor 22 procent av de all-
varliga olyckorna. Nést vanligast 4r man

skadar sig vid fall fran hdjd (20 procent).
Darefter foljer fall i samma niva (14
procent) och skuren av kniv eller annat
foremal (12 procent).®

Inom byggbranschen dr det vanligare &n
inom andra yrkesgrupper i privat sektor
att arbete med maskiner och verktyg, fall
fran hdjd eller att man skurit sig pé en
kniv eller annat féremdl ar orsaken till ett
allvarligt arbetsolycksfall. Branschen har
dock en léagre andel fall i samma nivd dn
andra yrkesgrupper.

Vanliga orsaker till allvarliga arbetsolycksfall inom byggbranschen 2015-2020.

Kvinnor och man. Privat sektor.

Maskiner och verktyg

Fall fran hojd

Fall i samma niva

Skuren av kniv eller annat féremal
Lasta, lossa, bara eller flytta

Nagot ramlar, tippar, valter eller rasar
Klamskador, 6vriga

Vrida kroppsdel

Olycka med lyftanordning inblandad
Hetta, eld, explosion, svets, el eller kyla

Ovriga handelser

Q
X

10% 15% 20% 25%

Fall i samma hojd inkluderar kategorierna fall i trappa, fall fran héjd och stege. Fall i samma
niva inkluderar kategorierna ramla ute, ramla inne och ramia, oklart inne/ute.
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Tabell 3 visar hur fordelningen av
orsaker till allvarliga arbetsolycksfall
skiljer sig 4t mellan de olika yrkes-
grupperna inom byggbranschen.
Yrkesgrupperna har ofta en gemensam
arbetsplats, men arbetar med olika
uppgifter. Det innebéar att manga av risk-
omrédena dr gemensamma fér dem, sdsom
risken for fallskador. Andra riskomraden
ar mer yrkesspecifika, som till exempel
elrelaterade skador for yrkesgruppen
elektriskt arbete.

I gruppen betong-, bygg- och anliggnings-
arbete ar fordelning av orsaker relativt
jamn. Olyckor med maskiner och verktyg
och fallolyckor utgor lika stora andelar

Tabell 3

ALLVARLIGA ARBETSOLYCKSFALL INOM BYGGBRANSCHEN

och star tillsammans for hélften av yrkes-
gruppens olyckor. For byggnadstrdarbetare
star maskiner och verktyg for 6ver en
tredjedel av olyckorna, darefter foljer fall
fran héjd.

Béde byggnadsmalare och gruppen elek-
triskt arbete har en hog andel fallolyckor.
Fall fran hdjd utgor nastan hilften av
olycksfallen for byggnadsmadlare och en
fjardedel for gruppen elektriskt arbete.
Fall i samma nivd ar ocksa en vanlig
olycksorsak for yrkesgrupperna. Aven
for isolerings- och VV.S-montérer ar fall
fran hijd den vanligaste orsaken. Yrkes-
gruppen har ocksé en hég andel olyckor av
typen skuren av kniv eller annat foremal.

Vanliga orsaker till allvarliga arbetsolycksfall per yrkesgrupp inom byggbranschen

2015-2020. Kvinnor och man. Privat sektor.

Betong-,
bygg- och
anlaggnings-
arbete

Maskiner och verktyg 17%

Fall fran hojd 17%

Fall i samma niva 16%
S"kure? av kniv eller annat 11%
féremal

Lasta, lossa, béra eller flytta 10%
Nagot ramlar, tippar, valter

7%
eller rasar

Klamskador, évriga 4%

Vrida kroppsdel 3%
Olycka med lyftanordning 39
inblandad ’
Hetta, eld, explosion, svets,

2%
el eller kyla

Ovriga handelser 10%

Byggnads-

malare

6%
45%

14%

14%

7%

2%

1%

2%

1%

7%

*Berakning redovisas ej pa grund av att antalet skador ar for fa.
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Isolerings-
och VVS-
montdrer

Bygg-
branschen
totalt

Elektriskt
arbete

Byggnads-
traarbetare

36% 13% 15% 22%
17% 25% 21% 20%
1% 15% 10% 14%
12% 12% 19% 12%
8% 7% 10% 9%
4% 4% 6% 6%
2% 3% 2% 3%
2% 2% 2% 2%
1% 2% 2% 2%
1% 6% 4% 2%
6% 1% 9% 9%
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Aldersberoende risk, efter handelsetyp

Inom byggbranschen i privat sektor ar
det den yngsta och de tv4 dldsta alders-
grupperna som har hogst risk att drabbas
av ett allvarligt arbetsolycksfall. Det finns
dock skillnader mellan de olika lders-
grupperna nar det géiller vad som oftast
orsakar olyckorna. Risken for olyckor
med maskiner och verktyg och olyckor
nir man skér sig pa nigot, 4r hogst i

den yngsta dldersgruppen och avtar med
aldern. Risken for fallolyckor dr ddremot
l4gst i den yngsta aldersgruppen och 6kar
med stigande dlder. Detta illustreras i
diagram 5 i form av 6verrisk.

Diagrammet visar att 16-25-aringar har
1,3 gdnger hogre risk att drabbas av att
olycksfall orsakat av maskiner och verktyg
4n genomsnittet fér branschen. De har

ocksa 1,9 ganger hogre risk att drabbas

av olyckor nir man skér sig pa nagot.

De tva dldsta aldersgrupperna har hogre
risk for fallolyckor. 46-55-dringar har 1,2
ganger hogre risk for bade fall fran héjd
och fall i samma nivd dn genomsnittet

for branschen. Motsvarande siffror for
56-64-aringar ir 1,4 respektive 1,9 gnger
hogre risk.

Overrisken beskriver en &ldersgrupps risk (antal
olyckor per 1 000 sysselsatta) for en specifik
handelsetyp i forhallande till genomsnittsrisken
fér samma handelsetyp for samtliga aldersgrup-
per. Genomsnittsrisken &r 1. Nar en &ldersgrupp
har ett varde 6ver 1 for en handelsetyp, tolkas
det som att gruppen har en &verrisk for den
handelsetypen.

Overrisk att drabbas av ett allvarligt arbetsolycksfall per dldersgrupp och handelsetyp
inom byggbranschen 2015-2020. Kvinnor och mén. Privat sektor.

800
200 Fall fran hojd (46-55 ar)
Maskiner och verktyg
= 600 - al ® Skuren av kniv eller annat
< all i samma niva foremal (16-25 ar
5 500 (46-55 &r) (. )
=
g 400 Fall frén hojd (56-64 ar) Fall i samma niva
& (56-64 ar)
g 300
©
® 200
C
<
100
0
1,0 1,2 14 1,6 1,8 2,0
Overrisk
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ALLVARLIGA ARBETSOLYCKSFALL INOM BYGGBRANSCHEN

Exempel pa handelseforlopp

Maskiner och verktyg

Stalkonstruktions-
montorer och grov-
platsslagare

Man

Handelse:

"Hammaren tréffade snett
pa huggmejseln och gick
rakt pa min vénstra hand.”

Diagnos:

Fraktur pa andra och icke
specificerade delar av
handled och hand

Allvarlighet:
Medicinsk
invaliditet

Fall fran hojd

Takmontorer

Man

Handelse:

“Det var frost ute och jag
halkade pa platen pa taket
och ramlade ner.”

Diagnos:
Fraktur pa bréstkota

Allvarlighet:
Sjukskriven
>30 dagar

Traarbetare,
snickare, m.fl.

Kvinna

Handelse:

"Jag kapade reglar.

Skulle ta bort en spillbit
och rdkade da komma at
sagklingan.”

Diagnos:

Sarskada pa finger (fingrar)
utan skada péa nagel

Allvarlighet:
Medicinsk
invaliditet

Byggnadsmalare
Man

Handelse:

"Mélade i en trappuppgang.

Trampade snett i trappan
och trillade.”

Diagnos:
Distorsion i fotled

Allvarlighet:
Medicinsk
invaliditet
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VVS-montoérer, m.fl.
Man

Handelse:

"Nér jag borrade i vdggen
kom jag at en platregel,
vilket gjorde att skruv-
dragaren hégg till och
traffade mig pa kakbenet”

Diagnos:
Tandfraktur

Allvarlighet:
Sjukskriven
>30 dagar

Installations- och
serviceelektriker

Man

Handelse:
*Jag skulle koppla in en
flakt och foll frén en stege.

Pl

Diagnos:
Fraktur pa nedre
delen av radius

Allvarlighet:
Sjukskriven
>30 dagar



Fall i samma niva

Traarbetare,
snickare, m.fl.

Man

Handelse:

*Jag holl pa att ldgga tak.
Jag halkade pa raspont och
gjorde illa axeln.”

Diagnos:
Kontusion pa skuldra
och dverarm

Allvarlighet:
Medicinsk
invaliditet

Skuren av kniv eller annat foremal

Malare
Kvinna

Handelse:

"Jag tapetserade. Bryt-
bladskniven gick av och jag
satte den i védnster tumme.”

Diagnos:
Sarskada pa finger (fingrar)
utan skada péa nagel

Allvarlighet:
Medicinsk
invaliditet

Ovriga byggnads-
och anlaggnings-
arbetare

Man

Héandelse:

*Jag skulle sétta ut hal dér
Jjag skulle borra. Halkade
pa berget och landade pa
knéna.”

Diagnos:

Luxation och distorsion
i knéets leder och
ligament

Allvarlighet:
Sjukskriven
>30 dagar

Fin-, inrednings- och
mobelsnickare

Man

Handelse:

"Jag sléngde sopséckar

i containern. Jag pressade
i en sista sopséck innan
témning och skar mig

pa nagot vasst i en av
séckarna.”

Diagnos:
Sarskada pa
underarm

Allvarlighet:
Medicinsk
invaliditet

Distributions-
elektriker

Man

Handelse:
"Gick mellan tva adresser.
Halkade pa en isflack.”

Diagnos:
Icke specificerad fraktur
pé fot

Allvarlighet:
Sjukskriven
>30 dagar

Isoleringsmontorer
Man

Handelse:

"Skulle montera isolering da
en vass platkant skar upp
knogen.”

Diagnos:
Sarskada pa finger (fingrar)
utan skada péa nagel

Allvarlighet:
Sjukskriven
>30 dagar
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Var pa kroppen sker skadorna?

Bild 1 visar i procent (av det totala
antalet allvarliga arbetsolycksfall) var

pé kroppen skadorna har skett vid
allvarliga arbetsolycksfall 2015-2020.
Inom byggbranschen ar det vanligast med
handskador (skador i finger, fingrar, hand
och handled), vilka stod for néra héalften
av skadorna. Handskador uppkommer ofta
vid olyckor med maskiner och verktyg eller
d& man skér sig pa kniv eller annat fore-
mal. I kommande avsnitt tittar vi ndrmare
pé vilka som ér de vanligaste orsakerna
till handskador pé grund av handhéllna
verktyg. Inom byggbranschen ar det ocksa
vanligt att man skadar ben, fot och fotled
eller arm vid ett allvarligt arbetsolycksfall.
Dessa skador beror ofta pa fallolyckor.

Byggnadsmdlare har en hogre andel ska-
dor i ben och arm &n resten av branschen.
Skadorna intriffar ofta vid fall frdn hojd,
till exempel frén byggnadsstallningar,
bockar och stegar. Byggnadstrdarbetare
har 4 sin sida en hog andel handskador,
vilka framst uppkommer i samband med
hantering av maskiner och verktyg eller
d& man skér sig pa kniv eller annat fore-
mal. For gruppen elekiriskt arbete utgor
effekter av elekirisk strom tva procent av
de allvarliga olyckorna.
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Lokalisation av skada vid allvarliga
olycksfall fér byggbranschen i privat
sektor. Kvinnor och méan, 2015-2020.

3%

Nacke och rygg
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6%

Huvud, hals och ansikte

5%
Buk, bal, backen,
hoft och [andrygg

29%

Finger/fingrar O

Flera
kroppsregioner 1 OA)

Effekter av
elektrisk strém 0,30/0

6%

18%
Handled
och/eller hand

8%
Fotled och/eller
fot (inkl. tar)
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Handskador vid arbete med handhalina verktyg inom byggbranschen

Inom byggbranschen &r det vanligast vid
ett allvarligt arbetsolycksfall att man
skadar sina hénder. Med handskada
menar vi skada i finger, fingrar, hand och/
eller handled. Den vanligaste orsaken till
en handskada inom byggbranschen &ar ett
arbetsmoment diar man arbetar med ett
handhéllet verktyg till exempel kniv eller
sdg. 52 procent av samtliga arbetsolycks-
fall som leder till en handskada &r orsakat
av ett handhallet verktyg. Diagram 6
visar vilka handhallna verktyg som &r
orsaken till en handskada for respektive
yrkesgrupp vid olyckor med maskiner och
verktyg och dd man skir sig pa kniv.

Diagrammet visar att for samtliga yrkes-
grupper forutom byggnadstrdaarbetare ar
den vanligaste orsaken till en handskada
pé grund av ett handhaéllet verktyg att
skéra sig pa en kniv. For byggnadsmalare

ar narmare 70 procent av samtliga hand-
skador orsakade av kniv. Férutom kniven
4r sigen en vanlig orsak till en handskada
for samtliga yrken férutom elektriskt
arbete. Olyckan kan exempelvis intréffa
vid sdgning av ror eller anvindning av en
vinkelség.

For elektriskt arbete ar det vanligare att
drabbas av en handskada vid arbete med
en borrmaskin eller skruvdragare an for
de andra yrkena. Olyckan kan exempel-
vis orsakas av att borren nyper sig fast,
vilket ger en o6nskad hastig vridning

av borrmaskinen som skadar handen.
For byggnadstraarbetare dr daremot den
vanligaste orsaken till en handskada att
den intraffar vid arbete med en sg. Det
ar framst vid arbete med cirkelsdgar som
man skadar sig i fingrar, vilket leder till
sérskada eller amputation.

De vanligaste orsakerna till handskador vid olyckor med maskiner och verktyg

respektive kniv under perioden 2015-2020. Privat sektor.

80%

70%

60%

50%

Q
X

Q
X

Betong-, bygg- och
anlaggningsarbete

Handverktyg kan exempelvis vara en skruvmejsel.

40% B Borv
skruvdragare
30%
Hammare
2 Handverktyg
1 I I I [ | Spikpistol
0% - [ ] | [ | Ovrigt

Byggnadsmalare Byggnadstraarbetare

. Kniv

Sag

Elektriskt arbete Isolerings- och VVS-

montdrer
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ARBETSSJUKDOMAR INOM BYGGBRANSCHEN

Arbetssjukdomar
inom byggbranschen

| detta avsnitt redovisas statistik 6ver
godkanda arbetssjukdomar inom
byggbranschen. Arbetssjukdomarna
som redovisas har ersatts av Trygg-
hetsférsakringen vid arbetsskada for
privatanstallda, TFA.

For att Afa Forsakring ska kunna

prova en arbetssjukdom krévs att
besviaren har kvarstatt i minst 180

dagar och att sjukdomen ar godkénd av
Forsakringskassan som arbetsskada eller
finns med pé ILO-forteckningen 6ver
arbetssjukdomar.”

Antalet godkénda arbetssjukdomar ar
underskattat, dd en arbetssjukdom kan
visa sig flera ar efter att en person expo-
nerats for skadlig inverkan i arbetet. En
relativt stor andel anmélningar kommer
in flera ar efter det att skadan visat sig.
Det gor statistiken svartolkad.

TFLO &r FN:s fackorgan for arbetslivsfragor.
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Fakta om arbetssjukdomar

En arbetssjukdom ar en sjukdom som
orsakats av att en person har utsatts for
skadlig inverkan i arbetet. Med skadlig
inverkan i arbetet menas att det finns
nagot i arbetsmilion som paverkar den
fysiska eller psykiska halsan ogynnsamt.
Det kan exempelvis vara:

* tungt arbete eller olampliga arbets-
stallningar som kan orsaka rygg- eller
ledbesvar

e ensidigt arbete som kan orsaka
muskel- och senskador

o farliga @mnen som kan orsaka eksem,
allergier, luftvagsbesvar och cancer

o psykiskt pafrestande arbets-
forhallanden som kan orsaka
psykiska besvar eller psykosomatiska
sjukdomar, till exempel magsar eller
hjartbesvar

e vibrationer som kan skada blodkarl,
nerver och leder

e buller som kan orsaka horselskador



I tabell 4 visas antalet godkénda arbets-
sjukdomar med visandear 2015-2020 for
de fem yrkesgrupperna betong-, bygg- och
anldggningsarbete, byggnadsmalare,
byggnadstrdaarbetare, elektriskt arbete

och isolerings- och VVS-montorer i privat
sektor.® Tabellen visar ocksa hur stor
andel respektive yrkesgrupps arbets-
sjukdomar utgor av det totala antalet
godkéinda arbetssjukdomar i privat sektor
under perioden.

Hittills har 1 195 arbetssjukdomar
inom byggbranschen med visandeér
2015-2020 godkénts, yrkesgrupperna

Tabell 4

ARBETSSJUKDOMAR INOM BYGGBRANSCHEN

betong-, bygg- och anliggningsarbete och
byggnadstrdarbetare star for flest drenden.

De fem yrkesgrupperna inom bygg-
branschen star tillsammans f6r drygt 40
procent av det totala antalet godkénda
arbetssjukdomar i privat sektor under
perioden. Att branschen stér for sa stor
andel beror till viss del pa att flera av de
vanligaste diagnoserna for branschen
finns med pé ILO-forteckningen. Dessa
drenden behover inte godkdnnas som
arbetsskada av Forsdkringskassan innan
Afa Forsakring kan prova dem.

Antal godkéanda arbetssjukdomar och andel av samtliga godkénda arbetssjukdomar

(samtliga yrkesgrupper) med visandear 2015-2020, per yrkesgrupp inom byggbranschen.

Kvinnor och man. Privat sektor.

Antal arbetssjukdomar And(-_:l av samtl_lga_godkanda
arbetssjukdomar i privat sektor

Betong-, bygg- och anldggningsarbete

Byggnadsmalare
Byggnadstréarbetare
Elektriskt arbete

Isolerings- och VVS-montérer

649 22%
42 1%
342 12%
69 2%
93 3%

S R BT

Avlast 2021-12-31.

I tabell 5 visas de vanligaste diagnoserna
for godkdnda arbetssjukdomar for res-
pektive yrkesgrupp inom byggbranschen.
Effekter av vibration och karpaltunnel-
syndrom utgjorde tva av tre godkénda
arbetssjukdomar for hela branschen
under perioden. Det var de vanligaste

diagnoserna for samtliga yrkesgrupper
forutom byggnadsmalare, for vilka istallet
hudens sjukdomar var vanligast. Andra
vanliga diagnoser i byggbranschen ar
buller, hiorselnedsdttning, tinnitus och
skelettets och riorelseorganens sjukdomar.

&Med visandedr menar vi det ar som sjukdomen forst visat sig. En arbetssjukdom anses ha
visat sig vid forsta lakarbesoket eller forsta dagen med sjukfranvaro med anledning av skadan.
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Tabell 5

Godkinda arbetssjukdomar uppdelat pa diagnos per yrkesgrupp inom byggbranschen,

visandedr 2015-2020. Kvinnor och man. Privat sektor.

Betong-, bygg- och anlaggningsarbete

Effekter av vibration 46%
Karpaltunnelsyndrom 24%
Buller, hérselnedsattning, tinnitus 9%

Ovriga diagnoser 22%

Byggnadsmalare

Hudens sjukdomar 29%
Karpaltunnelsyndrom 26%
Skelettets och roérelseorganens sjukdomar 19%
Ovriga diagnoser 26%

Byggnadstraarbetare

Effekter av vibration 45%
Karpaltunnelsyndrom 27%
Buller, horselnedséttning, tinnitus 8%

Ovriga diagnoser 19%

Elektriskt arbete

Karpaltunnelsyndrom 36%
Effekter av vibration 30%
Skelettets och rorelseorganens sjukdomar 14%
Ovriga diagnoser 19%

Isolerings- och VVS-montorer

Effekter av vibration 31%
Karpaltunnelsyndrom 23%
Buller, hérselnedsattning, tinnitus 11%
Ovriga diagnoser 35%

Avlast 2021-12-31.
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LANGVARIG SJUKFRANVARO

Langvarig sjukfranvaro

| detta avsnitt redovisas statistik dver langvarig sjukfranvaro inom bygg-
branschen. Sjukfallen som redovisas har ersatts av avtalsgruppsjukférsakringen
for privatanstallda arbetare, AGS. De har blivit mer an 90 langa eller lett till

beviliad méanadsersattning.

I tabell 6 visas antalet langa sjukfall

for byggbranschen inom avtalsomradet
Svenskt Naringsliv/LLO uppdelat pé kon.
D4 kvinnor star fér férhallandevis fa ldnga
sjukfall redovisas merparten av statistiken
i detta avsnitt inte uppdelat per kon.

I tabell 7 redovisar vi antalet langa
sjukfall for de fem yrkesgrupperna inom
byggbranschen. D4 antalet sysselsatta
skiljer sig 4t mellan de fem yrkes-
grupperna behéver antalet 1anga sjukfall
sattas i relation till sysselsattningen,

vilket gors i foljande avsnitt.

Tabell 6

Antal ldnga sjukfall inom byggbranschen per kén 2015-2020. Svenskt Naringsliv/LO.

—mmmmm

4544 4499 4 005 4106 3880 3701

Kvinnor

Avlast 2021-12-31.

Tabell 7

Antal langa sjukfall per yrkesgrupp inom byggbranschen 2015-2020.

Kvinnor och mén, Svenskt Naringsliv/LO.

L el s aw| ew] wo]| e

Betong-, bygg- och anlaggningsarbete 2 054 2090 1806 1882 1792 1718
Byggnadsmalare 389 416 372 336 304 318
Byggnadstraarbetare 1151 1095 1037 1006 964 903
Elektriskt arbete 727 731 594 690 622 624

Isolerings- och VVS-montérer

Aviast 2021-12-31.
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Risk for langvarig sjukfranvaro over tid

I tabell 8 redovisas antalet langa sjuk-
fall per 1 000 sysselsatta over tid, &ven
kallat risk for 1dngvarig sjukfranvaro, for
privatanstéallda mén och kvinnor inom
byggbranschen. Som jamférelse finns dven
risken for samtliga privatanstéllda arbe-
tare med i tabellen. Risken for langvarig
sjukfranvaro har minskat de senaste dren,
bade inom byggbranschen och inom hela

som snittet for samtliga mén inom avtals-
omradet. Kvinnor inom byggbranschen
har daremot hogre risk &n snittet for
samtliga kvinnor inom Svenskt Nérings-
liv/LO. Kvinnor inom byggbranschen

har ungefar dubbelt sa hog risk for
langvarig sjukfranvaro som mén inom
byggbranschen. I samtliga tabeller och
diagram avseende risk har vi tagit hédnsyn

till efterslapningen i rapporteringen och
statistiken for alla skadedr 4r avlast 31
december aret efter skadedret.

avtalsomradet.

Mén inom byggbranschen har ungefar
samma risk for 1angvarig sjukfranvaro

Tabell 8

Risk for langvarig sjukfranvaro 2015-2020. Svenskt Naringsliv/LO.

Byggbranschen, mén

Byggbranschen, kvinnor 39,9 42,8 36,7 35,0 33,4 32,8
Samtliga privata arbetare, mén 20,2 19,2 16,5 16,0 15,3 15,2
Samtliga privata arbetare, kvinnor 32,0 30,2 25,8 24,9 22,3 22,0

Som tabell 9 visar skiljer risken for
l&ngvarig sjukfranvaro sig 4t mellan
yrkesgrupperna inom byggbranschen.

Byggnadsmadalare har den hogsta risken
och yrkesgruppen elekiriskt arbete den
lagsta.

Risk for langvarig sjukfranvaro 2015-2020 per yrkesgrupp inom byggbranschen.

Kvinnor och man, Svenskt Naringsli

—mmmmm

Byggnadsmalare

Byggnadstraarbetare 22,7 21,4 19,3 18,6 18,9 18,2
Betong-, bygg- och anlaggningsarbete 22,4 22 18,1 18,2 17,6 17,2
Isolerings- och VVS-montérer 171 15,7 16 15,7 18,5 13,8

Elektriskt arbete
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Risk for langvarig sjukfranvaro 6ver tid per aldersgrupp

Risken for 1dngvarig sjukfranvaro ckar
generellt med dldern och som diagram
7-11 visar ar byggbranschen inget undan-
tag. Aldersgruppen 56-64 ar har hogre

risk for 1angvarig sjukfranvaro én ovriga
aldersgrupper. Trenden har éver lag varit

svagt nedatgdende de senaste aren, med
en uppgang 2020 for vissa alders- och
yrkesgrupper. Covid-19 hade viss effekt

pé risken for langvarig sjukfranvaro 2020,
men paverkade framfor allt den kortvariga
sjukfrédnvaron.

Risk for langvarig sjukfranvaro per aldersgrupp 2015-2020.

Betong-, bygg- och anlaggningsarbete, kvinnor och méan, Svenskt Naringsliv/LO.

70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

W 56-64 ar

46-55 ar

[ 36-454r

26-35 ar

.................................................... . 16-25 &r

. Total

2015

2016

2017

2018

2019 2020

Risk for langvarig sjukfranvaro per aldersgrupp 2015-2020.
Byggnadsmalare, kvinnor och man, Svenskt Néaringsliv/LO.

70,0
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Risk for langvarig sjukfranvaro per aldersgrupp 2015-2020.
Byggnadstraarbetare, kvinnor och mén, Svenskt Naringsliv/LO.

70,0 o
M s6-644r

60,0

50,0 46-55 ar

o — B 36.45 &

30,0 26-35 &r

20,0 --------------------------------------------------------------- "
B 6254

10,0

0,0 . Total
2015 2016 2017 2018 2019 2020

Diagram 10

Risk for langvarig sjukfranvaro per aldersgrupp 2015-2020.
Elektriskt arbete, kvinnor och man, Svenskt Naringsliv/LO.

70,0 .
M s6-64 ar
60,0
50,0 46-55 ar
40,0 [l 36-454r
300 —_— I 26-35 &r
e —
20,0 .
PP T T T W eo5a
100 | T R —T T e e vt .
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Diagram 11

Risk for langvarig sjukfranvaro per aldersgrupp 2015-2020.

Isolerings- och VVS-montorer, kvinnor och man, Svenskt Naringsliv/LO.
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Vilka diagnoser orsakar langvarig sjukfranvaro?

I diagram 12 visas de vanligaste
diagnoserna vid ldngvarig sjukfrdnvaro
for de fem yrkesgrupperna inom bygg-
branschen. Muskuloskeletala diagnoser
ar det vanligaste diagnoskapitlet bakom
langvarig sjukfranvaro for alla de fem
yrkesgrupperna. Nast vanligast ar

Langvarig sjukfranvaro per diagnoskapitel 2018-2020.

Kvinnor och mén, Svenskt Naringsliv/LO.

psykiska diagnoser, forutom for byggnads-
traarbetare, dar diagnoskapitlet som
innehdller skador vid olycksfall pd fritiden
(skador, forgiftningar och vissa andra
foljder av yttre orsaker S00-T'98) ar nést
vanligast.

Isolerings- och VVS-montérer

Elektriskt arbete

Byggnadstraarbetare

Byggnadsmélare

Betong-, bygg- och anldggningsarbete

w  ex
o
s
wn  ax W
e

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

. Sjukdomar i muskuloskeletala systemet och bindvaven (M00-M99)
Psykiska sjukdomar och syndrom samt beteendestorningar (FO0-F99)
Skador, forgiftningar och vissa andra foljder av yttre orsaker (S00-T98)

B Tumérer (C00-D48)

[ | Cirkulationsorganens sjukdomar (100-199)

Ovriga diagnoser
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Som diagram 12 visade ar muskulo- ar vanligast inom detta diagnoskapitel.
skeletala diagnoser det vanligaste Vanligast ar ledsjukdomar, exempelvis
diagnoskapitlet bakom ldngvarig sjuk- artros och andra reumatiska sjukdomar,
frénvaro inom byggbranschen. I diagram foljt av ryggsjukdomar-.

13 visas vilken typ av sjukdomar som

Diagram 13

Langvarig sjukfranvaro med muskuloskeletal diagnos 2018-2020 per diagnosavsnitt.

Kvinnor och mén, Svenskt Naringsliv/LO.

Isolerings- och VVS-montérer 33% 22% .
Elektriskt arbete 33% e |
Byggnadstraarbetare 29% 24% .
Byggnadsmalare 32% 27% .

Betong-, bygg- och anlaggningsarbete 38% 34% 24% .

0% 20% 40% 60% 80% 100%

. Ledsjukdomar
Ryggsjukdomar
Sjukdomar i mjukvavnader

. C)vriga muskuloskeletala sjukdomar
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Som diagram 14 visar okar risken for
langvarig sjukfranvaro med muskulo-
skeletal diagnos patagligt med éldern. En
byggnadsmadlare i ldersgruppen 56-64 ar

Diagram 14

har néra 7 gdnger hogre risk for 1dngvarig
sjukfrénvaro med muskuloskeletal diagnos
4n en byggnadsmdlare i aldersgruppen
16-25 ar.

Risk for langvarig sjukfranvaro med muskuloskeletal diagnos per aldersgrupp,
genomsnitt fér 2018-2020. Kvinnor och mén, Svenskt Néringsliv/LO.

20,0

15,0

10,0
5’0 I I I I I
o | [ el

Betong-, bygg- och Byggnadsmadlare Byggnadstraarbetare Elektriskt arbete Isolerings- och VVS-
anlaggningsarbete montoérer
W o254 26-35ar [l 36-45&r 46-55ar [ 56-644r
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Kortvarig sjukfranvaro

Sjukforsdkringen for privatanstéllda 4r mellan 15 och 90 dagar langa) for bygg-
arbetare, AGS, ldmnar i normalfallet branschen inom avtalsomrédet Svenskt
ersattning fradn och med dag 15 i sjuk- Naringsliv/LO. Som diagram 15 visar
fallet. Detta gor det majligt att redovisa avslutas mer 4n halften av sjukfallen inom
statistik for korta sjukfall (sjukfall som byggbranschen innan de blir 90 dagar.

Diagram 15

Samtliga sjukfall inom byggbranschen med start 2020 och hur stor procentandel som
fortfarande pagick efter ett visst antal dagar. Kvinnor och man, Svenskt Naringsliv/LO.

100%
90% \
80% \
BN
60% \

50% \

40%

30% \
20% \\

10% T ——

0%
15 30 45 60 75 90 105120135150 165 180 195 210 225 240 255 270 285 300 315 330 345 360

Sjukfallslangd, dagar

En forklaring till de hack i kurvan prova arbetsformdgan mot normalt
som syns vid dag 180 i diagram forekommande arbete pa hela arbets-
15 &r att Forsdkringskassan borjar marknaden efter dag 180.
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I tabell 10 visas antalet korta sjukfall for Tabell 11 redovisar antalet korta sjukfall
byggbranschen inom Svenskt Néaringsliv/ for de fem yrkesgrupperna inom bygg-
LO uppdelat pé kon. Liksom for ldnga branschen. D3 antalet sysselsatta skiljer
sjukfall star kvinnor for en forhallandevis sig at mellan de fem yrkesgrupperna
liten del och merparten av statistiken behover antalet korta sjukfall sattas i

for korta sjukfall kommer dérfor inte att relation till sysselsédttningen, vilket gors
redovisas uppdelat per kon. i féljande avsnitt.

Tabell 10

Antal korta sjukfall inom byggbranschen per kon 2015-2020. Svenskt Naringsliv/LO.

5038 5407 5459 4987 4880 5254

Kvinnor

263 271 282 324

Avlast 2021-12-31.

Tabell 11

Antal korta sjukfall per yrkesgrupp inom byggbranschen 2015-2020.
Kvinnor och man, Svenskt Naringsliv/LO.

I Y = ) T )

Betong-, bygg- och anlaggningsarbete 2 168 2 371 2315 2180 2211 2270
Byggnadsmalare 442 496 475 423 405 439
Byggnadstraarbetare 1353 1444 1426 1339 1249 1373
Elektriskt arbete 851 910 955 824 803 924

Isolerings- och VVS-montérer

Avlast 2021-12-31
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Risk for kortvarig sjukfranvaro 6ver tid

I tabell 12 redovisas antalet korta
sjukfall per 1 000 sysselsatta (risk) 6ver
tid for privatanstallda mén och kvinnor
inom byggbranschen. Som jamférelse
finns aven risken for samtliga privat-
anstéllda arbetare med i tabellen. Risken
for kortvarig sjukfréanvaro 6kade 2020,
béde inom byggbranschen och inom hela
avtalsomradet. En viktig férklaring till
okningen av risken for kortvarig sjukfran-
varo 2020 ar covid-19, vilket redovisas i
ett eget avsnitt i slutet av rapporten.

Tabell 12

Mén inom byggbranschen har, med undan-
tag for 2020, haft ungefar samma risk

for kortvarig sjukfrénvaro som snittet

for samtliga mén inom avtalsomrédet.
Kvinnor inom byggbranschen har dock
haft hogre risk an snittet for samtliga
kvinnor inom Svenskt Naringsliv/LO.
Kvinnor inom byggbranschen har ungefar
dubbelt s& hog risk for kortvarig sjukfran-
varo som mén inom byggbranschen.

Risk for kortvarig sjukfranvaro 2015-2020. Svenskt Naringsliv/LO.

Byggbranschen, méan

Byggbranschen, kvinnor 46,4
Samtliga privata arbetare, méan 231
Samtliga privata arbetare, kvinnor 32,4

55,2 43,9 40,6 41,0 45,5
24,5 23,6 21,0 20,4 26,0
34,5 33,2 30,2 28,8 35,3

Svenskt Néringsliv,

Byggnadsmalare
Byggnadstréarbetare 27,3
Betong-, bygg- och anlaggningsarbete 23,8
Isolerings- och VVS-montérer 18,8
Elektriskt arbete

Risk for kortvarig sjukfranvaro 2015-2020 per yrkesgrupp inom byggbranschen.

28,3 26,3 24,8 24,5 27,7
25 23,4 21,1 21,8 22,8
18,7 20,7 18,1 18 21,2
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Risk for kortvarig sjukfranvaro over tid per aldersgrupp

Aldersmonstret med hogre risk ju hégre sig mellan kortvarig och l&ngvarig sjuk-
alder ar inte lika patagligt vid kortvarig fréanvaro, vilket vi kommer se i f6ljande
sjukfrénvaro som vid langvarig. For avsnitt. En viktig forklaring till 6kningen
exempelvis byggnadstrdarbetare har 2020 for de aldre aldersgrupperna ar
aldersgruppen 16-25 ar hogre risk for covid-19 och nérliggande sjukdomar, vilket
kortvarig sjukfranvaro &n flera av de beskrivs i ett separat avsnitt i slutet av
dldre aldersgrupperna. En orsak till detta rapporten.

ar att diagnossammanséttningen skiljer

Diagram 16

Risk for kortvarig sjukfranvaro per aldersgrupp 2015-2020.
Betong-, bygg- och anlaggningsarbete, kvinnor och méan, Svenskt Naringsliv/LO.
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Diagram 17

Risk for kortvarig sjukfranvaro per aldersgrupp 2015-2020.
Byggnadsmalare, kvinnor och mén, Svenskt Naringsliv/LO.
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Diagram 18

Risk for kortvarig sjukfranvaro per aldersgrupp 2015-2020.
Byggnadstraarbetare, kvinnor och mén, Svenskt Naringsliv/LO.
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Diagram 19

Risk for kortvarig sjukfranvaro per aldersgrupp 2015-2020.
Elektriskt arbete, kvinnor och man, Svenskt Naringsliv/LO.
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Diagram 20

Risk for kortvarig sjukfranvaro per aldersgrupp 2015-2020.

Isolerings- och VVS-montorer, kvinnor och man, Svenskt Naringsliv/LO.
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Vilka diagnoser orsakar kortvarig sjukfranvaro?

I likhet med langvarig sjukfranvaro ar Majoriteten av den kortvariga sjuk-
mauskuloskeletala diagnoser det vanligaste franvaron vid sjukdomar i nervsystemet
diagnoskaptitlet bakom kortvarig sjuk- utgors av karpaltunnelsyndrom, som
frénvaro, vilket visas i diagram 21. ger domningar och ibland smérta i
Skador vid olycksfall pé fritiden, liksom handen. Psykiska diagnoser, tumérer
andningsorganens sjukdomar och sjuk- och cirkulationsorganens sjukdomar ar
domar i nervsystemet, ar vanligare vid mindre vanliga vid kortvarig sjukfran-
kortvarig sjukfranvaro 4n vid l&ngvarig. varo 4n vid ldngvarig.

Diagram 21

Kortvarig sjukfranvaro per diagnoskapitel 2018-2020.
Kvinnor och mén, Svenskt Naringsliv/LO.

Betong-, bygg- och anlaggningsarbete 19% 8% -
Byggnadsmalare % 0% [
Byggnadstrdarbetare 23% 7% -
Elektriskt arbete 21% 0% - W
Isolerings- och VVS-montérer 22% 7% -

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

B Sjukdomar i muskuloskeletala systemet och bindvéven
Skador, forgiftningar och vissa andra féljder av yttre orsaker
Psykiska sjukdomar och syndrom samt beteendestérningar

Andningsorganens sjukdomar

Sjukdomar i nervsystemet

Ovriga diagnoskapitel
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Till skillnad frén sjukfranvaro generellt ar, vilket visas i diagram 22. Vanligast ar
ar risken for kortvarig sjukfranvaro pa att man skadar ben och underben, f6ljt av
grund av skador vid olycksfall pa fritiden handled och hand.

hogst for den yngsta aldersgruppen 16-25

Diagram 22

Risk for kortvarig sjukfranvaro pa grund av skador vid olycksfall pa fritiden
per aldersgrupp, genomsnitt f6r 2018-2020. Kvinnor och min, Svenskt Naringsliv/LO.
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Upprepad sjukfranvaro

I detta avsnitt tittar vi pd hur ofta ett nytt
kort sjukfall foljs av ytterligare minst ett
sjukfall inom ett ar fran det att det forsta
sjukfallet avslutas. Med nytt kort sjukfall
avser vi sjukfall for individer som under
minst ett ar innan sjukfallets start inte
varit sjukskrivna med erséttning fran

AGS.

Diagram 23 visar att andelen av de nya
korta sjukfallen inom byggbranschen som
har efterfoljande sjukfall har minskat

de senaste aren, efter att dessférinnan

ha 6kat under flera &r. Kvinnor har en

Diagram 23

storre andel efterfoljande sjukfall &n mén.
Kvinnors andel av sjukfallen varierar mer
fran ar till ar, eftersom forhéllandevis fa
kvinnor arbetar inom byggbranschen.
Aldre har 6ver lag en stérre andel efter-
foljande sjukfall &4n yngre.

De heldragna linjerna i diagram 23
visar andelen nya korta sjukfall med
efterféljande sjukfall oavsett lingd pa
det efterf6ljande sjukfallet. De streckade
linjerna visar andelen som haft minst ett
langt efterfoljande sjukfall inom ett ar
fran det forsta sjukfallets avslut.

Andel nya korta sjukfall som efterfoljts av ytterligare minst ett sjukfall inom ett ar,
kvinnor och mén. Byggbranschen, Svenskt Naringsliv/LO.
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Andelen upprepad sjukfranvaro &r
ungefir densamma for de fem yrkes-
grupperna, men med nagot ldgre andel
for yrkesgrupperna elektriskt arbete och
isolerings- och VVS-montorer. Hogst
andel upprepad sjukfranvaro har lders-
gruppen 46-55 ar.

Sammantaget for perioden 2015-2019 har
byggbranschen en ndgot lagre andel upp-
repad sjukfranvaro an snittet for samtliga
privatanstéllda arbetare fér bade kvinnor
och mén.

I drygt hélften av de efterfoljande sjuk-
fallen tillhor diagnosen samma diagnos-
kapitel som i det ursprungliga sjukfallet.
Det vanligast forekommande bytet av
diagnoskapitel ar att det ursprungliga
sjukfallet tillhor diagnoskapitlet skador
och forgiftningar och det efterfoljande
diagnoskapitlet muskuloskeletala
diagnoser. Efterfoljande sjukfall har 6ver
lag en nagot storre andel psykiska och
muskuloskeletala diagnoser och en mindre
andel skador och forgiftningar, jamfort
med nya korta sjukfall.
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Covid-19 -

COVID-19 - KORT- OCH LANGVARIG SJUKFRANVARO

kort- och langvarig

sjukfranvaro

I detta avsnitt redovisas antalet korta och
l&nga sjukfall inom byggbranschen med
diagnos covid-19 under pandemins forsta
ar. Sjukfallen har ersatts av avtalsgrupp-
sjukforsidkringen AGS och behover inte
vara arbetsrelaterade. Som framgér i
diagram 24 har covid-19 framst lett till
korta sjukfall. Aldersgrupperna 46-55 ar
och 56-64 &r star for majoriteten av sjuk-
fallen med diagnos covid-19.

Diagram 24

Utover sjukfall med diagnos covid-19 har
det under 2020 skett en 6kning av sjukfall
inom diagnoskapitel som innehéller covid-
liknande symtom som feber och hosta. I
borjan av pandemin saknades majlighet
att testa for covid-19 s& manga av dessa
sjukfall var sannolikt covid-19.

Antal korta och langa sjukfall med diagnos covid-19 ar 2020. Svenskt Naringsliv/LO.
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FORSLAG PA FOREBYGGANDE ATGARDER

Forslag pa
forebyggande atgarder

Grundprinciper for att forebygga arbetsmiljorisker

Det finns nagra grundldggande principer som alla delaktiga i byggprojekt kan félja for att
forebygga arbetsmiljérisker som kan uppsté i bygg- eller bruksskedet. Principerna bygger pa
att man i forsta hand ska vélja l6sningar som tar bort arbetsmiljériskerna helt. I andra hand
ska riskerna bedémas och dtgéirdas.

Béde de som ér involverade under planeringen och projekteringen och de som jobbar i
byggskedet ska forebygga arbetsmiljérisker. Alla, det vill séiga bade byggherre, byggarbets-
miljésamordnare, projektorer och entreprenorer, kan folja de har grundprinciperna for att
forebygga arbetsmiljérisker som kan uppstd i bygg- eller bruksskedet:

1. Identifiera och undvika risker.
2. Bedoma risker som inte kan undvikas.
3. Hantera risker genom att:

A. Atgirda riskerna vid kéllan.

B. Ersatta farliga &mnen med d&mnen som &r ofarliga, eller mindre farliga,
sa langt det 4r mojligt.

C. Prioritera gemensamma skyddsatgéarder framfor individuella.

D. Ta hénsyn till den tekniska utvecklingen.

E. Ta hansyn till ménniskors olika férutsédttningar.

F. Ge klara och tillrdckliga instruktioner som alla berérda kan forsta.

Kalla Arbetsmiljéverket https://www.av.se/produktion-industri-och-logistik/bygg/
forebygg-risker-pa-byggarbetsplatsen/grundprinciper-for-att-forebygga-arbetsmiljorisker/

52 BYGGBRANSCHEN - ALLVARLIGA ARBETSSKADOR OCH SJUKFRANVARO


https://www.av.se/produktion-industri-och-logistik/bygg/forebygg-risker-pa-byggarbetsplatsen/grundprinciper-for-att-forebygga-arbetsmiljorisker/
https://www.av.se/produktion-industri-och-logistik/bygg/forebygg-risker-pa-byggarbetsplatsen/grundprinciper-for-att-forebygga-arbetsmiljorisker/

FORSLAG PAFOREBYGGANDE ATGARDER

Prevent — Arbetsmiljé inom byggbranschen

Haér finns material for dig som jobbar med el, méleri, rivning, VVS och anlaggning

Du hittar bland annat checklistor for riskbedomning och atgirder av arbetsmiljorisker, samt
skrifter om byggdamm och samordningsansvar. Det finns ocksé en bok, Forma arbetsmiljon,

som ger byggherrar, projektorer, entreprendrer och byggarbetsmiljosamordnare hjilp att
16sa arbetsmiljofragor

https://www.prevent.se/bransch/byggverksamhet/

Byggbranschens sdkerhetspark

En fysisk samlingsplats for branschsamverkan och utveckling av arbetsmilj6-hélsa och
sdkerhet. I sdkerhetsparken handlar det om att relatera till sin egen, arbetsgruppen och
andra aktorers forhallning till sikerhetskulturella fragestéllningar och utmaningar.

Hem - Byggbranschens Sakerhetspark (sakerhetspark.se)

RAMP

RAMP ér ett verktyg som stoder bedomningen och hanteringen av belastningsergonomiska
risker i arbeten med manuell hantering. Det ar forskningsbaserat och utvecklat i Sverige,

i nira samarbete mellan forskare vid KTH Kungliga Tekniska Hégskolan och praktiker pa
foretag

Om RAMP | KTH

Vibrationsdatabasen

I Sveriges nationella vibrationsdatabas hittar du uppgifter om faltmétta och CE-deklarerade
vibrationsnivaer hos flera hand-hallna vibrerande maskintyper.

Vibrationsdatabasen (umu.se)

Falltraning forebygger fallolyckor pa jobbet

Svenska Judoférbundet och Afa Forsakring forebygger fallolyckor och skapar ckad trygghet
pé svenska arbetsplatser genom Fallkompetens i arbetslivet. Med hjalp av det sérskilt fram-
tagna fallforebyggande traningsprogrammet Judo4Balance far arbetstagarna tréna styrka,
balans och fallteknik. Syftet med tréningen &r att forebygga fallolyckor och minska skador
vid fall pa arbetsplatsen inom ramen for det systematiska arbetsmiljéarbetet. Mer informa-
tion och mojlighet att ta del av falltréaningen hittar du hér:

Fallkompetens i arbetslivet — Svenska Judoférbundet

BYGGBRANSCHEN — ALLVARLIGA ARBETSSKADOR OCH SJUKFRANVARO
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Urval av forskningsprojekt pa Afa Forsakring

Branschintervention som metodik fér en battre arbetsmiljo
Projektledare: Jorgen Eklund, Karolinska Institutet

Projektet forbattrar arbetsmiljon i byggbranschen, och arbetsplatsnéra insatser for
arbetsmiljon i allménhet, genom att ta fram mer kunskap om vad som bor och kan goéras.
Forskarna samlar in erfarenheter och goda exempel och hjalper branschkunniga att ta fram
nya lésningar pa arbetsmiljéproblem i branschen.

Byggindustrins sakerhetspark - ett program for séakerhetskultur
Projektledare: Jan Johansson, Luled universitet

Byggindustrin har manga allvarliga arbetsskador. Ndra Arlanda flygplats byggs en sa
kallad sdkerhetspark for byggindustrin. Det 4r ett omrade didr man kan trina pa att arbeta
sikert och &ven reflektera kring sdkerhet. Det ar ocksa en plats for att utveckla och testa
sakrare arbetssitt for byggen. Forskarna undersoker hur sidkerhetskultur, det vill séga
gemensamma virderingar och beteenden som ér inriktade pé sidkerhet, kan finnas med

i parkens aktiviteter. Ett storre fokus pa sidkerhetskultur kan bidra till farre olyckor pa
byggarbetsplatser.

Personlig skyddsutrustning - strategier och rekommendationer f6r 6kad
anvandning genom anpassning till anvdndare, uppgift och kontext
Projektledare: Anna-Lisa Osvalder, Chalmers tekniska hdgskola

Ibland anvénder anstéllda inte skyddsutrustning fast de borde, eller anvéinder den pa fel
satt. D4 uppstar skador och olyckor som skulle kunna férebyggas, inte minst inom bygg-
och fartygsbranschen. Projektet undersoker varfor och néar personlig skyddsutrustning
inte anvinds i dessa branscher. Forskarna tar fram rad och rekommendationer for att 6ka
anvandningen av skyddsutrustning. Det kan leda till farre skador och olyckor.

10 &r med Bas-P och Bas-U - hur kan deras effektivitet 6ka och
byggarbetsmiljon bli sakrare?
Projektledare: Sanny Shamoun, IVL Svenska Miljdinstitutet

Sedan 2009 har Arbetsmiljoverkets foreskrift (1999:3) kravt att byggarbetsplatser ska ha
byggarbetsmiljosamordnare, s& kallade bas-P och bas-U. Byggbranschen har mycket arbets-
skador och manga olika arbetsmiljérisker. Projektet ska underséka hur det fungerar med
dessa arbetsmiljosamordnare och hur de kan st6ttas pa basta sétt. Malet ar att forbattra
samordnarnas mojligheter att bidra till en god arbetsmiljo och férhindra arbetsolyckor.
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Halsobygget. Interventionsstudie for god arbetsmilj6é i mindre féretag
i entreprendrskedjor i stora bygg- och anlaggningsprojekt
Projektledare: Anders Pousette, Goteborgs universitet

Bygg- och anldggningsindustrin dr en bransch med riskabel arbetsmiljo. Har forekommer
buller, damm, vibrerande verktyg, farliga kemikalier, tunga lyft och fallolyckor. Dessutom
arbetar man ofta med underentreprendérer i flera led. Ménga av de féretagen ar smé och har
svért att bedriva ett systematiskt arbetsmiljoarbete. Projektet utvecklar och testar sétt att
fa ett fungerande arbetsmiljoarbete i sma féretag inom bygg- och anldggningsbranschen.

Nanopartiklar inom byggsektorn — nya material, nya halsorisker, nya atgarder
Projektledare: Christina Isaxon, Lunds universitet

S4 kallade nanopartiklar blir vanligare i byggmaterial. Det &r partiklar som 4r s sm4 att

de méts i miljarddels meter, nanometer. De finns bland annat i farger, cement och isolering.
Man misstédnker att de kan 6ka risken for hjartkarlsjukdomar och annan sjukdom. Projektet
undersoker hur vanliga nanopartiklar 4r i byggbranschen, hur utsatta yrkesgrupper dar

ar for dem och hur skadligt damm med sddana sm4 partiklar 4r. Kunskaperna kan leda till
battre skydd for byggarbetare.

Jamforande studie i falt av arbete med och utan sjalvkompakterande
betong - tekniska matningar av fysisk exponering och ekonomiskt utfall
Projektledare: Mikael Forsman, KTH

Byggnads- och betongarbetare drabbas ofta av arbetsskador orsakade av vibrationer, bul-
ler och tungt arbete. Vid traditionell betonggjutning jamnar man ut betongen och tar bort
luftbubblor med hjilp av handhéllna vibreringsstavar. Idag finns en typ av betong som
inte beho6ver vibreras, men denna sjalvkompakterande betong anvinds endast i begrénsad
omfattning. I projektet studerar man hur anvindning av de olika betongtyperna paverkar
fysisk belastning for betongarbetare och produktionskostnader.

Symtom och sensorisk funktion efter el-olycka
Projektledare: Magnus Thordstein, Region Ostergétland

Varje ar rapporteras cirka 450 elolycksfall in till Elsdkerhetsverket. Nastan alla ar arbets-
olyckor och elektriker 4r den mest drabbade yrkesgruppen. Det saknas kunskap om vilka
skador som olyckorna kan leda till, inte minst nér det géller nervskador som kénselbortfall
och smértor. Projektet undersoker hur den del av nervsystemet som inte bestar av hjarnan
eller ryggmaérgen, de sé kallade nervtradarna, paverkas av elolyckor. Med mer kunskap blir
det l4ttare att diagnostisera och f6lja upp séddana skador.

BYGGBRANSCHEN — ALLVARLIGA ARBETSSKADOR OCH SJUKFRANVARO

55



FORSLAG PAFOREBYGGANDE ATGARDER

Vattenbaserad malarfarg, hud- och luftvagsexponering
Projektledare: Anna Dahiman-Hoglund, Géteborgs universitet

Maélare anvénder ofta vattenbaserade farger med allergiframkallande konserverings-

medel. De arbetar ibland i t-shirts och kortbyxor, vilket innebér att firg kommer pd huden.
Projektet undersoker om de konserveringsmedel som anvénds (isothiazolioner, ISO) i
vattenbaserad malarfiarg orsakar eksem och luftvigsbesvir. Dessutom undersoker forskarna
hur mycket sddana konserveringsmedel mélare utsétts for.

Saker ledare - Ett samverkansprojekt for att forbattra sdkerhetsledarskap
och sakerhetskultur i bygg- och anldggningsindustrin
Projektledare: Martin Grill, Géteborgs universitet

Var femte dodsolycka i byggbranschen drabbar en ung person. Byggplatschefernas ledar-
skap ar avgorande for sdkerheten. Men det géller att de far bra utbildning och introduktion.
Projektet undersoker hur unga nyanstéllda platschefer pd byggen paverkar och sjilva
paverkas av sdkerhetskulturen pé sina nya arbetsplatser. Projektet ska ocksa undersoka hur
ledarskapet kring sikerhet kan utvecklas. Mélet ar tryggare byggarbetsplatser.

Gar trygga medarbetare sikrare? Rollen av psykologisk trygghet for
framjande av arbetsmiljosdkerhet i h6griskorganisationer
Projektledare: Maria Aberg, Goteborgs universitet

Psykologisk trygghet 4r en bendmning pd milj6én i en grupp dér deltagarna kidnner sig sé
trygga att det framjar kreativitet och larande. Trots att forskning visar att denna typ av
gruppklimat dr betydelsefull i arbetslivet saknas studier av hur det paverkar sikerheten pa
en arbetsplats. I projektet studerar man samband mellan psykologisk trygghet och séker-
het och hélsa i branscher med hog risk for arbetsskador for att f& ny kunskap om hur man
skapar en sidker arbetsmiljé och minskar risken f6r olyckor.

Arbetsrelaterad exponering och suicidalt beteende hos méan i
yrkesverksam alder.
Projektledare: Malin Mattson Molnar, Karolinska Institutet

Vi vet vildigt lite om hur faktorer i arbetsmiljén paverkar risken for sjalvmord och sjélv-
mordsforsok. Tidigare var det mest hogutbildade som tog livet av sig, nu tyder forskning pa
att det blir allt fler arbetare. Forskarna bakom projektet kartlagger samband mellan yrke,
arbetsmilj6 och sé kallad suicidalt beteende. Kunskaperna kan anvéndas for att ta fram
insatser mot sjalvmord i arbetslivet.
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Byggnadssnickare och vibrerande verktyg - aktuell exponering,
skadepanorama och dos-responssamband
Projektledare: Catarina Nordander, Lunds universitet

Vibrationsskador i hédnderna ar vanliga inom byggbranschen och en av de vanligaste arbets-
skadorna bland mén. Manga av drabbade &r unga och far kdnselbortfall och nervskador i
hinderna efter att ha anvént vibrerande verktyg pa arbetet. Mer kunskap om vibrationer
och dess effekter behovs for att forebygga risker och ohélsa inom byggbranschen. Projektet
undersokte exponeringen for vibrationer inom byggindustrin, hur det pdverkar dem som
utsitts samt hur vil géllande regler f6ljs. Projektet genomférde sévil intervjuer som enkét-
undersokningar och medicinska undersokningar

Ned med olyckorna i byggindustrin!

En bok for dig som vill veta hur man gor. Populérvetenskapligt om resultat fran forsknings-
programmet SveDan

Projektledare: Marianne Térner, Géteborgs universitet

Sakra-bygget.pdf (amm.se)

Bortom noll - en hédlsoframjande byggbransch
Projektledare: Jan Johansson, Luled universitet

I byggbranschen sker ungefir tusen allvarliga arbetsplatsolyckor varje ar, varav nigra ér
dodsolyckor. Sveriges Byggindustrier och Byggnads ville genom projektet pé ett neutralt
séatt beskriva laget och orsakerna till problemen. Studien har varit en grund for ett tgérds-
program som ett steg mot visionen om ett hilsoframjande byggarbete.

Las mer om véara FoU-
projekt i forskningsarkivet
fou.afaforsakring.se
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