Hall Nollans
sakerhetspush

21 september 2021
Klockan 13:00



https://www.youtu.be/MadMz2m8mPU

Beskrivning av aktiviteten - for samordnaren

| slutet av sakerhetspushen halls en kort
aktivitet som foljer upp filmens tema.
Aktiviteten bygger pa fragor som deltagarna
far reflektera kring och huvudsyftet ar just den
egna reflektionen.

Fragorna handlar om vad deltagarna gor, i sin roll idag, for att
bidra till en saker arbetsplats och vilka roller de tycker ar
viktiga att samverka med.

Vi uppmuntrar dven att [ata nagon eller nagra av deltagarna
att dela med sig av sina reflektioner.

hallnollan.se Samverkan for noll olyckor
| byggbranschen
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Instruktion for val av aktivitetsalternativ
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Aktiviteten gar att genomfora pa olika satt som vi valt att kalla varianter. De olika
varianterna bygger pa samma tva grundfragor som deltagarna far reflektera dver och de
nagot mer omfattande varianterna innehaller fler foljdfragor och mer reflektion.

Pa foljande sidor finns de olika varianterna beskrivna. Ni valjer sjalva vilken
aktivitetsvariant som passar bast i er organisation. Anpassa garna den variant ni valjer sa
att den passar just er verksamhet och just den arbetsplats ni ar pa.

Till samtliga varianter finns mojlighet for deltagarna att svara pa fragorna digitalt i sin telefon och fa svaren pa mail. Svaren kommer
aven lagras anonymt och en sammanstallning kommer att delas med samordnaren i efterhand. Hall Nollan kan komma att anvanda
svaren och vi hoppas att aven ni vill jobba vidare med dem.

Vialjer ni att genomfora den utdkade varianten med workshop vid senare tillfalle ar det bra att anvanda den digitala mdjligheten att
samla in reflektioner.
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BAS-varianten - tid: ca 2-4 minuter

| BAS-varianten instrueras deltagarna att reflektera kring tva fragor.

Steg 1:

Instruera deltagarna att antingen resonera sjalv eller med
personen bredvid sig. Be dem garna att svara pa fragorna
med hjalp av den digitala I6sningen som finns har:
hallnollan.se/aktivitet-sakerhetspush. Da far de sina svar pa
mail och slipper komma ihag dem.

Efter detta steg gar det att avsluta 6vningen, men vi foreslar att dven nasta steg
genomfors for basta resultat.

Steg 2:
Lat sedan nagra personer beratta vad de tankt pa eller pratat
om. Den som haller i 6vningen far garna folja upp svaren kort.

hallnollan.se Samverkan for noll olyckor
| byggbranschen

Fragor:

1. Vad gor duidinroll idag for att bidra
till en saker arbetsmilj6?

Vilka personer/roller/parter ar viktiga
for dig (oss) att samverka med?

ips! Kdnns det svart att fa nagon/nagra
att prata, kan du garna inleda med att
antingen dela dina egna tankar eller att du
i forvag kommit 6verens med nagon annan
narvarande att dela sina tankar.
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Aktivitet Hall Nollans sakerhetspush 2021 Denna bild kan anvéndas under
sakerhetspushen for att visa fragorna

pa en skarm eller med projektor.
(Justera i sa fall bilden sa den passar er och plocka bort
denna orangea ruta)

Reflektera over:

1. Vad gor du i din roll idag for att bidra till en saker
arbetsmiljo?

2.Vilka personer/roller/parter ar viktiga for dig
(oss) att samverka med?

Tips! Svara pa fragorna pa:

hallnollan.se/aktivitet-sakerhetspush
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MELLAN-varianten - tid: ca 3-6 minuter
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| MELLAN-varianten instrueras deltagarna att reflektera kring tva fragor samt en foljdfraga.

Steg 1:

Instruera deltagarna att resonera sjalv, tva och tva eller i
grupp om tre. Be dem garna att svara pa fragorna med hjalp
av den digitala I6sningen som finns har:
hallnollan.se/aktivitet-21-september. Da far de sina svar pa
mail och slipper komma ihag dem.

Efter detta steg gar det att avsluta 6vningen, men vi foreslar att dven nasta steg
genomfors for basta resultat.

Steg 2:

Lat sedan 2-3 grupper beratta vad de tankt pa eller pratat om.

Den som haller i 6vningen far garna f6lja upp svaren kort.

hallnollan.se Samverkan for noll olyckor
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Fragor:

1. Vad gor duidinroll idag for att bidra
till en saker arbetsmilj6?

Vilka personer/roller/parter ar viktiga
for dig (oss) att samverka med?

Hur samverkar vi pa basta satt med
dem vi tycker ar viktiga att samverka
med?

ips! Kdnns det svart att fa nagon/nagra
att prata, kan du garna inleda med att
antingen dela dina egna tankar eller att du
i forvag kommit 6verens med nagon annan
narvarande att dela sina tankar.
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Aktivitet Hall Nollans sakerhetspush 2021 Denna bild kan anvéndas under
sakerhetspushen for att visa fragorna

pa en skarm eller med projektor.

(Justera i sa fall bilden sa den passar er och plocka bort
denna orangea ruta)

Reflektera over:

1. Vad gor du i din roll idag for att bidra till en saker arbetsmiljo?

2.Vilka personer/roller/parter ar viktiga for dig (oss) att
samverka med?

3. Hur samverkar vi pa basta satt med dem vi tycker ar viktiga att
samverka med?

Tips! Svara pa fragorna pa:

hallnollan.se/aktivitet-21-september

hallnollan.se Samverkan for noll olyckor
| byggbranschen
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UTOKAD - forsta varianten, pa plats - tid: ca 10-15 minuter <<J

| den utokade varianten instrueras deltagarna att reflektera kring tva fragor och tre
uppféljande fragor.

Steg 1: Fragor:
Instruera deltagarna att“resonera sjalv, tové ?ch tva eller i... . Vad gor dui din roll idag For att bidra
grupp om tre. Be dem garna att svara pa fragorna med hjalp . . o

- . ] . till en saker arbetsmilj6?
av den digitala I6sningen som finns har:
hallnollan.se/aktivitet. Da far de sina svar pa mail och slipper . Vilka personer/roller/parter ar viktiga
komma ihdg dem. for dig (oss) att samverka med?

Hur samverkar vi pa basta satt med

Efter detta steg gar det att avsluta dvningen, men vi foreslar att dven nasta steg d tvcker ar vikti tt K
em vi tycker ar vi |ga atl Samverka

genomfors for basta resultat.

med?
S’Eeg 2 . . . Vad gor vi som ar bra idag,
Lat sedan sa manga som hinns med beratta vad de tankt pa sikerhetsmassigt?

eller pratat om. ~ _—

Tips! Kanns det svart att fa ndgon/nagra att

Ar det nagot vi skulle kunna bli battre

prata, kan du gérna inleda med att antingen pa? Vad behover vii sa fall hjalp med?

dela dina egna tankar eller att du i forvag

kommit 6verens med nagon annan narvarande
att dela sina tankar.

Hallnollan.se samverkan for noll olyc
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Aktivitet Hall Nollans sakerhetspush 2021 Denna bild kan anvéndas under
sakerhetspushen for att visa fragorna

pa en skarm eller med projektor.
(Justera i sa fall bilden sa den passar er och plocka bort
denna orangea ruta)

Reflektera over:

1. Vad gor dui din roll idag for att bidra till en saker arbetsmiljo?
2. Vilka personer/roller/parter ar viktiga for dig (oss) att samverka med?
3. Hur samverkar vi pa basta satt med dem vi tycker ar viktiga att samverka med?

4. Vad gor vi som ar bra idag, sakerhetsmassigt?

5. Ar det nagot vi skulle kunna bli battre pa? Vad behéver vi i sa fall hjalp med?

Tips! Svara pa fragorna pa:

hallnollan.se/aktivitet
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UTOKAD - andra varianten, workshop vid senare tillfalle \:’

Som nagon av de andra varianterna (BAS, mellan, utékad), men en
tid avsatts langre fram for genomférande av uppfoljande
workshop. Ni valjer hur manga fragor ni vill ga igenom under 1. Vad gor duidinroll idag for att bidra
sakerhetspushen och under workshopen jobbar ni sedan vidare till en saker arbetsmilj6?

med resultatet/forslagen och gar igenom och diskuterar kring de
sista fragorna.

Samtliga fragor:

Vilka personer/roller/parter ar viktiga
for dig (oss) att samverka med?

| workshopen ska tid for reflektion i grupp finnas och vi . Hur samverkar vi pa basta satt med
uppmuntrar till diskussion kring fragorna. Vid detta tillfalle far ni dem vi tycker ar viktiga att samverka
mojlighet att konkretisera svaren pa fragorna och géra dem till med?

aktiviteter ni kan jobba vidare med och félja upp. Vad gér vi som &r bra idag

sakerhetsmassigt?

Ar det nagot vi skulle kunna bli bittre
pa? Vad behover vii sa fall hjalp med?

Hallnollan.se samverkan for noll olyckor
| byggbranschen
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